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'|(.че!!!!1! 
цевр||пов пер!|феР!1ческцу

1,:!.ц{'!!{)| | ь проб.!!е[1ь|: ] ]!]Рахс]]ие ::ериферинеокгтх первов по данпьтм БФ3
%'':''' 0'1|'1'! |1|'|'с] ]|! псвае\]ост!.т |1до 50(% воех забо.'теваний нервной
(гс ]] |, ! 1.1 .|01']с!.1г: .ег:тфе]:ичсской 

']ервной 
оистемь] яв'!яется одной из

1'1,:1-;'т:г;:\ | :|с?]1]о:|(]г!1] 3 т;св1;о,:о:'г;,;ест<их с1'а11!!о!1аР1!\ кол!,1чество бо-.тьвътх с этими
;::бг; :;г::т:т:,',:;',к:ст::::сг6] !(]'','' ]11!|, с,.11 !!'|!иР1'г1Распго(1равс!10!рсдил!1ц
(р)_,1()|1](^](];н(1]1)1]о]рас[а'|'!к7(]1,|;с]]\ч11свсврсп1снной\'гратойтру,:1оспособнооти

сос1.1з 1я].]] ]11!]!)]1с]з]1]!и' г|сри{]с|,}1'!!'ской !]с!1в|1ой систо\!ь] (11|_{с), что под1верх(дает
.\]]11]||.'|!1''|\ '11 ]11:1\11)]]1],,|а111]()!! 1)06 .\1 , !111|г1( ] .че]и1\ !!зц!снт! н с 11о]]Режде!1ием
;:с1;т:г ;:с;т,,, .]1. 1': 11.т)!]!}1] 1:ре.1(.]|]11 ]'к)'1 |обо].] (]1()]!|н\'1о']адачу. вну,трикан&пьпь:е блокадьт
]]!]!с(1'.||] ]1]1].],|,1|:: о1(11,'1ас!1|\1'' |)(']\'.т],:а1\ ]1. ]||]1]11е'гого. с0!1рово)!(дак)тся рядо]{
!]."|');:: 1.'] ]:' '''] 1(|!'!]|(]| 1\.]: 1]|1!15,]1|()со]]гово'('1ае1сятех|]!1чсски,,1'1 грудностями1
[]]1с|!]]':,1 _' (],:]11( 1]||!1]] ]{. 1!Р(]\1.]1]|о. 1]осс|!11|ов:1сние 1]ерва \'о)!(е'г бь:ть:тс;:сл:::ьтм.
!101]'1!]!:\ |,) 10_'|1]]|]!1]111]т}||!' 1],1]]]',']]| !1сг():|:11]'' ]1с!]сг]''( поо1']'рав}1а'г'1.]сск!]х невропатий,
|.( .(| 1 | | 1 ] 1 ' ' 

' 
. | ] | 1 1 ] ] '( ]'||]11.]\.1]с11]^]1!'] |!\)нсер!!а1 лв11ь1е. остается ряд вопросов,

1!]1с!!!):11:1\!]] 11( ]\!(|:||'1ос1!1 со! ||!|]]1я 1тс:{]11(а\]с]{!о]1]ь1\ и не}!едит(а\'1ен'гозвь1х |!тстопов
]1сче]11]'' ч 1!) 1] .)!11)с!с']]11]]0 11с']ь !1ас.гоя1]1ей работ!,].

1{:.;; :;;:::',,1;;:;:;::зтя;: ['1'з1'н;:: т' д;т:;'т':и: .,' клп;тико-:;ег-:рофизиолог!'ческ|1х изменений и
';(;т!с:;: ттт:,;;<':': г, 11]1]11!() 1[с'гот]1о!] )'1.!1'] 1] !!'о1 с р! !1]1]{ (бс гу11(и]!1' 1.] ]{пу'!ьсн ь!м !|агвитнь]м
1]1]:]'']\' :1111]_|').1]]' с,\]!\1,\]1(]1" т {]0-11,1]ь1х с 11осгггав|]а1.!'чески]!1л певР|1га[!и
11]е1]! |) ':1 ) . !1| ]

1]]{]];:|].':, 1],, !1.]|!.),:]|] )!с(.']!||(}:]:|!{'1)]:
!]1]с]1|-'!.)]1|1] |] 1]!) ;0.1 ),11!1\ с г:!]]|1]1;]!ь]|'111 1]1||)г!1н'1.а[1], 1Равмат'!ч9ских н9вролатий в
),!11':..]. ']":]( ,] ]() ! [\].'''_,11. '] ,;с]1.)11с](!. ).снп11,]{ ]8 чс]овек)' срсдний во]Раст
{]о]|],11;'1]'.',]-'г.]']: .'].] 1'+']го:]] 1]сс],'. .:г:с ::.г:и р;т.1с:с::т': на ] к'1и1|ические гр!ппьт.
1:.:;':;; ; '1.'';:.т.: 1ц,:,;':;:тс) б,,:,,::т';с.;;с:гс:].ьп:.:]1]:]о)}о.{!!;]ась1.олько[{ед].1!(.1],]еп'гозна'|

.']'11| ]1 :1.[.. ']' 1|:.;|)с'|!'] -1|11]] ]]) ,1с,11|]с]! ]1||]1иент!], 1(оторъ1е паряд}'с
}]|11|:,!: ,1] .,]] 1.:11]]1с|.1 11'] \1]|1 ]]] 1;\р!'\':.]{н! ()1е|а]]]!и. 1'ру]1|]ь! бы]|и сопоотавимь1г1о
1']1;с(1;1..] ]] | ( |],1'1]\ ]!!1Р\[!].1]'11] ]1 |!];'.! ]о по]\ и во]рас.т1_' Б ;тсст:едование вотлли
](]] 1(.|'] .].]1..]1'1:! ! {|(,]!1).'1',1!'11](\1 1\ 1с1][]].о т;срва' ],!(]].]'/1,) бо: ь;:г.тх _ с
]:(]]]])е:1:,.!]:1]|]\1 .г.,-|||1]|]о1о 11сР!1]. :]](.]().(||,о)бо]1ьнь1х с :тсвроп:тгг:ог! лок'гевого нерва.
1]]( ]6 |]'!]] |]. .: .1ь|х .!1сьг(]1!.1'|'1]с!.! :::::с:бе];т1от:о:.о т;срва. }':1(6.6%о) пацие:;!ов о1мечалаоь
] .1с11(:3.|:1 ]!'::1!:')1111 1 11,].

[\|'\||]-]|]|.1!,'|.,.]с ,с.!|в1,н1!с б0.]]].1]1,]](,] 11ос11т]л\1:!'1.ичсски)1и !1европа1и']!1и вкл1оча.по в
с''(]я: :;сс_;.':о:,,,тт;:с:;:св])0'!(]!_]|!]!.!]|1)]();.11|1}с!с|тсп()']ь]ова]]ие1!1 !1рово1(ац}1он1!ь!х'гестов
||.с1 ] ]}]'] ]]|' |1]1 :1!:1(]'(] с:[]1|! 1!:]|'|)1' 1 ;1 111| ]| и. \|.1|]'!с|||ь|и.]. ш]к!!1 !1]]|(а]!а.
|] 1|11]]1]!1(]1]1'1' 11|)::'!]|, 1 ] с 1 ] р с] ! ! ; 1 | 1 1 ] т;т;:::т'тах ток:т |]|. (]ценива1оц?|'| си]\1птомь! невРо11атии и
1 ; ] ] \ |] - ] ] , ] 1 1 1 ) .11].. ]\] !]|| 1' 11]!\11-]|1 о().' 1] ].

.][.лс,::,.';:';.,:;';т;:'; ];т:тк;т;:,';;:т.|],!!)](]сос10'1н]{япгерифсрпнсских:;е1)вов}1 контроля за
'||](|]:]].1111],'. 1,:1] ]с.1.]1'1,1 1!!'1;(1]]]]](1]!1].1]1|ь11сг1),1]'1 1;|с](]ро!!!1о!.ра4)ии (?й[) и

]]1с]|1 1]()]1|;];]|)',1.]о| Р.1(1)ичсс1|'). ]1|',.' ]с]1)в!]]|1с'
,.:;';,., 'т, | 

"']]\.1 
. ,1|111]11 н!]].'] |1\, ]11!']\]1]1\ ].]:)1!!'ч]](]сге!] ]аг1'!оь]в!1:]ась в сос,гоя!{|'1и

.'.].] ]] \'] . ;: 1|:т.: :тт::т .;::;т ' )\1]' |]|]|!)]1],зовал!сь кл1ссификация ]Ф.(. ]0оевттч
]',1]|1. _' |,(|]|: .1].1 ])0]! 1]],1,1. 1)]1')1 + ]!11]11 к!]!]]]ь1\ ] |л1! иштср4]ерс1!ционн!ц кривая'

.]::.'1(] 1,|1 .']1]| ':.:]::,;:сгт::т;;-: ;:; 111)])\1|1.1|'|1ой [1ь111111ь1; ]1'ип х арак |.ериз! ется уре'(епие]\{
;]1]1'1!1].1чсс{|)|] :1];г]1зг]1)с111 (\1е11сс 5(.| 

''1(1: 
3 т:т:: ::шт;;ьт 1:итм:тт.теских осцил]1ятшй,

11с))с'||!!1.,1 ]|1 1]11|)1):|'((н11и.1ь.с1|)]|11,|{]:111!1';!]!ойсис1с]1ь|'4г!4п отс!тствие
с;,;о.;::;:<г;::;.т:'.;:,;!: {11.:!'1ь!юс111. !1''] }(!]б]1}о-11]с1'ся {!р'] ]!еР1'4)еричес(их пар1пича\' !р)б('й
; 1х;(;:;;::' т, т:т |.' !]а !]11:]1!т(]]1) |.1]( ],1 0 ко\:г1;!с1!с )]1е!.1]1опейРом1!огра{ьичсского
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! 1 ]|]|1:{'1]1,' .,1'. |!! 1]|1.|'\||1о])1' !1!1}.]!а]р]!ва1о1с'] 11а об'г]ас1.ь
]|'(]!\]|].] .1.{1!1я]]1 з, ()' ], 1!1]\1'рс1|!1с]:| с1'оро]п' руки' 

'1орал(ё!]пой/ : |]. ]!']|(]|] 1 ] ]1()]|1]|(\ ]] 11р|1 11]]счс]{1)[] ]],,!скс!1'1.с 1 аб. 1'

! ! с : о; ц т ц ; , ; , , : : , п , : , : , , с

! [о':т;;ьтх с 1\)1|1].'!,:]с1]!{е\]1!с|]]]!о!ос'гво]]ан|]ооно]]а1]ии!|роведе||]|огоисследовапия
!1 1|_1:]|]||]/. ]1 |.| .']1:.1|!1с' ч\]!|1]]|!ге]!ьн;21с. 1|.гак'||с всгетат!!в|!о троф!ческие !]аруц'ения.
1] :;,:ттг :.,тссг. ]1 ,.!1] г,1э( 1.-0.']|1рссс,1о1]|]ь]х нсв])о!1а1.1.]й на рап!!['х стадиях забо'1евания
|]1]|()|]]!1, (|: ]|] 

'''. | 'с1! 
] 1г311ь1с ра|с г]]()|]с '13а ч\ вс г11и1.с]!],нос 1и в видс |1арестезшй, ч\,в[тва

о11с1!е1 ]!' 1]']!)]|!' ]|1]]].])в|1!!!1'' 1]о1|1).'|:!с11но]о :терва _ т,16 (76.6%) боль;!ь]х. в 53
л|];]]к)'(.:]]11]'.' (|]\.]'],;] |1[1е;11' \|ссг|] обьс](г]1вг!1,]е 1,]1Р}11]ен}!я болевой.!увстви'!.ельнос,!и по
п:р:;г|' :р;т,:, г ! 1\ ]]|1!'] ]] 1]!1'1с г!1]:.; 1с.]]||. \, 5(3.|,],!1 бо:тьпьтх вьг:вля]1:1сь гиперестезия.
|]';с'т':.;;:;;::,: т,,:;,.сх;:ц:]::,с;г]!'[]с':111|(в!)с|]!)||]]1]\| л])'! !1ор!)кен!{и среди1{}!ого !ерва) в
!].] !е 6 1_' |]|.1, 1 ] ] 1 ]11111() {]1 1;| 

']]'|!'1]\ 
г]о1!]-1|)1]1)в 1] ..1лс.|:[ц!,1])']1 отдолах !(о!|ечнос1е'

|)11Рс:]|_]]1 ]1. '' |'1 ](]1)]{]о))ь1|],1\.!с\\(](1', {] гро{)]!!]сскис нару|псния со оторо|1!] ко)1{!ть1х
11 11]]-1!] .]]) 1 1] ;. ' ,-.: т;,,;;,:х ]1 ].] 1. ]]]1!1ср]]!]|1]!1 1овре'!де11]]ого !1ерва.
\ ]](]\ !;!1'1|-1,,1]. |1]1 \]( \]сн;'11|1 (.]!]|11111]1! ()ь1]|| 81,]'в']е]]ь] ]]арсзь] |\|ь1!1]|!. иннервируемь1х
п(1!]],1!:;]-]с11 11,]\1 1|1]11!]\1 '):]]л]!.]1|!],: с!.с1]е]1'1 г';!(ес]и' ! 15 (25%) бо::ьньтх бь1ло вьтявле!{о
.1]]]].]:с.1 |; \,1]1]].]1]1{)11 !]]1:]!'1 цо.1 |1;, т-;о:;, 1 16 (]6.('%) ,\о з баллов. т 9 (15%) больпь!х до
] !.1,_1'_1.]1,] 1. ! :1( ] |._]'1';,1'1ц1191111;11 [г1\{сч1.]1],1сь рсзко в!,1ра)(е1]]|ь1с двигате,1ьнь|е
расс 1))о|1с г!:1 .()(]-1б:111)!а.!'1!]101рофия1вре]1):]ь1.а1.сдсгег{ерацииь'!ьп1'еч1!ь]хволокон)
|]ь1'']'| 

'1'].1(1 
!, ] ]"', ]-|!,1ае!3 (]Б |\)]1ь!ь1\)'

11ри :т1::т:;с,т.н,':т 1 |]0в0].:1]|'1о1]п ';:| 1'ес!о8 } бо:т:,ньтх _ г:аибо':тее г'нформативнь]м оказалсл
т!]|] 1']: 1. ],1. ] 1 11 ,:'3]!,:ся )' .1.]( 7'].3'1.:]) б,.::тьнт';х \']8|6].]%) б()льпь1\ вь1'|влялся
{1\| 0'1.|1]] 1!]!].|]1 ]].'1 !]!'1ьцс1]о'(].'|!1::;с;тия. ! ] 8(](),!]'] бо.]!ь!!ь!х ' поло'(и,].ел!нь!}1
\!!1;'.:! |]].] 1]']1 1!|1.'13(]|)0,1,]б1'11,1||1 110.]]о'1.]]!с]11,111,11! ,]1сна!1и01!]{ь]й 1сс1. увсех
0!]11,1]],1\. |]|): 1!.11]]]1\ 1 исс,]е:(|)|]а1]11!. ; 1 ! '| я :.:ст; г,,, св и с!!}1]!р{)м, к1'то|ь!й оценив;|],тся
!!'] з11]'' 11 ,]].,'1 .1]1.1 1{]]1]1]о1! 011!!1]1. 1)|-]1]

|]:;:::;ь:.г:;;,.:!\:'!1:11)!],1й6а,т:т.:тр;:г:;тс 
'! 

!, г|1 |,'(| [!11)о[1] ||0 ви{\.]пьн0й а|11шоговой
т::г::';с[т ., ],]]]] ;1, !]!ь|]1!'1(;..6,т:т,н,т:с1]е1!рог]агие|]срс'!1и!]]|ого!]ср8а'5'711,0
;:] '1] ] |,,':',1 ],.] ] )]1]] !]1]1]1!) 1\]]с1()1_(] ]{с])в:1о1] !()стаг!и] 2.712.0б{|п'а: с нсвропатией
|1 ]1.:г]',( ] 1 ']1 . ' !).1) 

'):1.1 
1,1. ] ,1с['!о11а1!1[.]1 п:а т:;бс1:гговог.о перва ':1,612,0 балла; с

1] 1сч('1].!1 ] { 
'| 

1! | 
' 

) 1 1 ! г | 1 | !] ].(]+[].:б!];)1.
(,]1]!11|1]|'; . .1 -]:|, 1 1|] )а'|(с!]]!я 11с| 

'1[ 
]|(] 11]](!]1с ()!н1(11ионал1,1]ь!х |!еврологичсоких

1]а|\шс]1]].1. ,1:|11|]о 1 ,1!]и|1 с}'!!|]!Р111,1,] бдл.1] вт,]'в!1сн ! бо]1ьнь1х с невропат!|ей
\].',.1()|]:.),!.]11.''_(,;с;:н,:111-2.9ба.т,(1).11!и\1.н !1]!1! .}(1\!.)гн!1й |].ш!л отмеч&пся убольнь1хо
|1_|]|;,,|1|1('| ]!!].:1.1].)]'!) 1!с]]1]:! 1.1 , ().1 61]:'.11а). в1,1с,!11'1'ь1в!я сум]!1|!рнь1й б&пл }'больнь1х по
:]]|:.1]](' ]|1],],,1]:|,о 1!||] |11у111о[1ь1 1;|!''1 п. ]1 :т.;::|;о : ; не 11р\]!!в1ения сим!1.].о]!1ов

'(е1!ро]]1|1'|1]: 
, |]'1.!{,]]1]]||ь \] бо]1ь1111: ( 11!)р.'!{с]]ис]\{ срсдинного шерва - 6,8!0,5 ба!1ов

1|!0:!!|111.

!-:к ];,: к' с;;;:.'6г, 1;1 !|\ |' 1''111]\1!1\1]1 |1|г]1(|сРических 1]ервов в ]ависи|!1оо,ги о'г
!. .'] ' !..!| ..!.с!ии иш! .(!('!!.с'!ипан'!!1си

| ) г]11:1|, 1] 1|1 1]|| 1-] |1|1 1]]1|:!1е ('у!![1ар11|!'| оценка оимптомов
(|,\'1]. (]1!]1!|',1'1]1']х 11с!1р0:1!]1'1!'1ес].'!х невроптги[1, (0уск Р''].,1988).
1)1!\ 
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,]1:1',];!]]]|,:. | 1|]11] 1'1'!сс1]| ]][с]!'1){!в]1а1'!111сс|.и\ )!евро11атий \'' бо-'1ьнь1х] ]!1ь] иопо..1ьзова;|и
1! 1:]((11(|)1!|{ 1;1 о ;1{\ 1с}1а с н .1'](](])
1 с'гс:,с;., ';!т :::гл1 11|]'|]']ч]1! 1]!]-]!с1!]]]|'. бст::евого си;:д|эома, олабо вьтра)ксннь!х
11(гс]:|]| ь]1,.]\. ]| |с]'1)0!]с1в в 10]1. 11]11]с1)в.]11'1]! соогвсг01вун)цего нерва.
| с;г'';:.: ;1 . :;:,, |11!'1:1,11|. |] .]с.!]в и г.ипотр,:с!ит: \1ь1!]]!(. !!1|нервир!0мь1х
!{)!''з- .1 ! 1(,1 ]| 1 ;|!р!]()\1. {(]с|]с1!]11) 1 |г.] |!(н}|ь]\ всг(т'!ивнь]\ гасс1ройств, пареотсзии в

_] с.с!!с!;1- ]',:|][]11я) 1]|1ич!1с 11|11)с3о!] и г!1]|отрофи!1 мт,т{|тц, пн1тервируемь1х
1:!)\]]|1].\:1][]|1] |] !]{1])|1 11ерво|1 !]|]|)|1)1;01!!!ь1х 1]с1'ега-т'!в1|ь1\ расотройо'[в' парестсзии в зоне
1:1]!]с'] ]|].[]]'] 1|1 |)]'(с]]11(]] о }'сг]|1. ()1)]]!'!()1_о с111!;1Р(][1|!''1)]7!|]',1 !1_1. ]!, 11()']]'!сн]]' |!1:1]]!оо]ир()в:!|1ась\'!5(25%,)больвьтх; средн'|я степс1{ь.'! !\ .| ..!..' !! .р'!\!_| сн]) ]3г]0'')оол:'нь:х.
111-.,: т;1;,:,.. ]1 ::1 

''1(]'1]](]1\1!10 Р!с,!]и!с, 1) н} ) ( 1)овр(,|!дс!]]!см нервного ствола было
1]1']']]] 1|']1о ']|1 '|'11' ]11!ос с]!и]];с1]]][ )!1е1('ггогс1]е ]] соо1'!стс1'в!ю!1{!!х мь||печнь]х групп! в
]]'1_!с \ \,.]],.],] .:,1]'' |.]\ ]]]1и1\'](],1 !]]1!,11()]с1]ц]]:||!]в ]]1] сра8|!ен!!!о с пор1!1а_]]ьнъ1ми величинам}1
1!](]т .5'1.| 1].|]вс1]с:1]|с\]]1п]|![1[1]). 1]о'1в!'1с11!]я }]сРи .]\1и1!пь]х потснциапов
]: :.:т::. . ] -'1,:;);о 1] 11 ' ! ; ]]|в])!]!1 !1исй ]!\!!с]]о]{] ]1ерва регистр!,|ровалось
,::;' т;ст::],:,.!]!. ,]!-'111|]11]с 1| ] [:1];] .|1\ ч||)|\ ']\,11_ 1 г]1пд регпстриров&1а;ь при плсчевой
]:-,[|!!! ]1|, ], ,1.1],|]с'1\,]||)]1 ]1]1'1 1!(1]|()]1а.1.].||1 ]!1|11!оберцовогт::терва'
]:11].],']].] | ..11',1),| ')]]\|| ]1.. 1с1 11] |. ; , 11.11 с г1,.1ьмпй 1!Ёри1|еричеоких нервов
:';тт].:: ] :\] .|,)1!_1'|1]1!':1:\1 :]\]]]|{)(с.,1 11].'р1]!яя.] 

'.]ос!, 
с]{]1жепие 11ока1ьно'.1с!(оро;ти

] !] ](':! ] ' ). .. ]'.]1.( 1)]1!:!] ]](]'1(,:;]||\1 |].! !|.1]]{е ]!о\1г1|)с]с0ии. (]корость !|Роведе]{ия 11о
]'!|]'1 ].] .'' | ]]:]|.]] 1]0Р|1'1!.]]]1] ]] ]] |-:с]\]!1,1аг!| ](1\11!рсссил бь].]1а почти в,цг{а раза 1ти)ке
:'1]\11,1 1. ':' '].'11!.|1 сре-|]!(]! ]!(){]]1( 5)\1 с)11 1'1Рг,}!Р0в!ца в 31в|1сип!ос1и о'г тя'(ести

1](]]|1'|..1,]...1'1.1}]'|-;1о'|.+.]\!'[ 1] р|]}'ль!аге |.о\1прессии !]еРва происходи.т|о ояи)кение
|]\1 ] ]1"|]|].1 .. 1_(1')1!1]]! о.].|1с']|1 ]. с|'с.](]]с1!;(о 5,4] 2'.1[1в (срс](]|яя норма7 \,1в).
1]а йс' тсс: , ]'] ]|{ с]||:ц1ях ])|!]л]!]]111 1Р!|в\1ат}!чс0к|1\ не8ро]]ат'1й вь1яв]!я.]1ось с!]ижение
].!)1||1- |,1'|)|| . .,,|]|]| г11 ,1]]\)1|е.]с[] 1,];] ' 11) ,1]в1] 1 !| (с 1|)нь]\] |!о:]окн!]\,1. '|то свидетельствов.|]1о о(,:т:г;;;: | ||]]' ].'1:]'1,]:с]]11]| '1! ] 11?.р]'||е()];ог0 1{е])!|а в обл|!ст1{ (о]'1г1ресси11. Б ореднем(]]1] 1. ]' |';: 1]1!1 

' 

] 1 ] : ] 1 ] ] ! ] ] 1 ] ]' 1 || '':]о1]1]с ].0]\1п1)ссс]1}1. прт1 грав11атическ!1х невРоп[гиях
]] 1||,[1!:1) ]1',| '.11]]11]]]:! \}1снь11 11'1||.|ь ]1о _]!|.5]],7 11/с ((]],]9/0 ог !1ор\1&т]ьпого з!1ачевия спи
1|'::]' | 1''||],1'].'] ]],]1;]]]!\1)';1;';:;с;::;е([1}1 г!о !!'!1()рн!'1\! волокнап1яв]б!.]1ось более
1 

] 
'] 

] ] . ' ] ] ! ] ] ]' ] .:. |]' .1]\)|||с|сз'|]с1]!(). ;,]1|.с }!111|)ор\1а1и]]!1!|м тссго]!1 посРав|{сни1ос
]1]\]]|1'|||]!1 ( 1 ,;тт,::;,:':ц::::тт,т: ]] ] ](1].]|:]\].гого |!(']](рва 1(рол:с того, т бот:ьт;ь:х в
:',) !_.1] 

' 

: 
' 

) . ] ] | . :: ! . ] ] | 1' ] ;1|'|(|1]]с.1).1]] 1]1г\,:{|] ]!1о.орн()го о1.вета в сред1!ем до
' ] ! ] .|'1 1:( )\1.1 |] '] ] 111',! , 1)\1 1]о1;!1]]1 .!-]1]1 !\'т|1]]и.г!.дь1]\'1_о'гвс1а

1][|]']!]| 1],) -1 _' !1:.\]1ь|!] |. |1]1['1]([]]\1'т,:: :'тт; гт: !1 (][н0нн!.1м пдтг(рном т\,ннель11ой
1(!'|)1) 1:: 11 1'], п|](11'.]1|]|11'1 ]]]\1] 1, ].! 1' !ни\1 \ |ай 1н1д0([1!г\ на\1'| 6().1!ь[ь!х1
1.!,]с|\ ]1|] | ,):] ]]|)1]11(.цс1]]1' 1!о |:о1]])с)],г1е1||{о\1\'!]с])п1- (с]!11'ке!!пе амп!|итудь1 и увеличение.'1)'1]'; с',]. !].]|' |1],]!1 с!!1\1\]])]|111 1]ь]11]с ](]]!ь] 1]о]]а'|спия) у больвь1х' приваличииу
; ,' ].'| , : ) |: .)1.| 11]]|]1]!'-1(]']1'1 1||] _1:]]|1]ь1\] ]|!]г,1[. ап;п::;:.тт'да \{-отвста !!ри стимуля]1ии
!111|)!с|1\1:| . ](.] ]|'!|1]] 1()\|11!]с|с:|}] !1с]-1]!(1)с]]1!чсс1])г|1 1!с|)ва с1]и)](:!пась в срсдне1и на з9уо. в
с1]с:]!|.]'] 11, [ :.:,;с т;ролс;1стт ]я ![11!г1и1)']1д \1 о1!]ст;1!]ь!ш]е ]!1еста ком!|рсссии бь]ла
].:1)']|)'!| ]1 ' ]:|! |.: 1! п')ссс{11] |.]: ].0::11. ]]|1-11],11|с б1]о!(а ]]!]овсде]]ия всоче1аниис
]].1я}]]']\1]| |] ]| ]]| : (|].1]]{) об|.1с!10']:,:11|я ]10']в(]:|1].|1о '!ос1.ато!!но [оч]]о вь1явля1ь ,!()
1!1:1.1:|!!! | 1 !.;),11
,'.,.,.1:..,:.: - . ....",!', ]

| 1.1],1! (] ]..] ]|1.']; 1.11]]11]]|| ]||0 ]'].1]]\](]]'1):]('].]11]1' \ !1а1111сн1'0в в разнь]х 1Ру!]|]ах ||а]{и



1].011].1] 1:: 1 : 1 11111!]!!1'1 \ ]1! 
''1]1)11)] 

]и0.'1о] {.]||ес](их ,]{а||!||'х с вьтде-1е]1ием следу1о!]{их!)\ 11. 1

1 ];.т :: .]!..'\],. ]| 1(1|| ! 11!]]11|'] !1:,11 |]о {ес чс\| 309|, норцталлзация субъективньтх1,,1,( : :,11,,|! 
' 

1)61([:]1],11!1

'..'1 ']'1 
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2 . т, . т':. ]1]с \'11с]|ь]1:'.1];1. ()о
.].]1 |,.' '.,|.1(|'1]];|,]]1' ,' 
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!'. (]],]; ]]]]] 11,]\ 

';\а.,1(].) 
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,1(]]:'] ], |]] ]. -1]) ]о| о ()о0:]с,1| ь:]]] 11|
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1 1] '. 
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1]!](]]-1 !' 1]1) '' 1| ]'| ](']1ь1':() \1!|'1]]('|]11с]]1!з]|\;!о ]с]]|1:г1!о, 1]1!рсс'1'сз!1и уптсньтли.ттись 1'9 (30о%)с],, т: г; .:; ) } ]1 ] 1]' :1]|1е.1'!_]]'] . ;1|]:.]).\ !(. 
', '.',., 
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]11 |]1.],13:;; т:;с;,:1][_}-]_]9|)бо;]т'::ьтх.
1. \]_'(]]]..,,.], '. ] | | . | : ]'1 ' .] 1 ] , , , 

. ' .'.,. , 1 ][ ]! ! }' 1.]ви|им0сги ог ста]1ии.1(11!'].';]']| [ ]] '(-]\'111],|1 ]':]].1 1:]]!,1|1]( :](]6691,) 
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31,||]]]. ; , ,.,1,.. [ )11;|11! [] 111|ч!]1\]]1 1!1)'''1б'11!!]|]0в!н1(]!] .'р",,'!. ! б-'",,'* 
"-!-]]1!]]] |]1|| | ] ],п) :р:,з::г,; 6о-тсс ] \1!,]'|1с1] |!оз]\1о}1(1]ос г:,т восста;:овления бь1'!и з!{а1тите'ьно]|].]..! ]]11 ] -- ]] ]].: \]1\''1111.11]1. ]. |! . .: !о т]о.с,,]о];:.тцис:,.о,. о!,рог; ст,лие;]||||]'1(]||]| ],]'\(, 11',,]п|] ]11,.}1],'" ] .| ,[](| 1 \ +(о.о 

')''"ци'',],',-
13 т:с::то:: :т::,1,;: ] )11],[!]'1 -1с11с]11])] | ]1:]{1|'..1]с! ]1е;\1 ]\ ]!1н11]('гсраг]!!]' уменьп]и]1ось количество
{)1 ]1ь|!1-]|.']с])с.:11с]::!']1с1]ь1. ]']'](.;!11 с ]4 |_16.61]1,) до 9 (]0%), тя;т<еттая о:епснь
11( ])1|:]|!] '1',1] ::,,:с'сг::ц;з::,та:;,'', т3.] 1|. 11сн ]. \!(,,,''.'.." 
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' ' \' ьь '']' |1';; !сп!!с \1' 1
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:1! |]]11] :_"]' '_'..1 :].;1!1)]1.1]1]1.||']!1]]|.][]с,(г]с.]с1с1]сяь]о.г')]{ес[иумень1|,илоськрайне
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пол(,',{1!гс]1ь)!11' .1и!{|1\1!1кл кл]111ичсс1(их прояв.т!е]]1]й травматичес1(их неврот1атий в

рез\|' 1,1||!е.1!'ц]с1] ])1 _ов]1ада_-11 с б'па!оприя1'1{ой ди|!ам|']кой !1ейрофизиологичеоких

']|!]|]г!ь]х. 
1} !!111!( больг]ь1х. по]|!ч|!в]!1!1х [(ол1л!!е](с]]ое лечение с при!1е!|снием

\!аг!]и1огс]]!!|'1и.рс]_!.]с'гр!']рова:10сьз1!ач!'1'ге]1г']осу'!уч111енис
:1]!ск.!го 1 |('.]])(]\1!!ог|]!ф'],]ес]!.1](. ].1с](1 |ю]\1иог ра4) и чеоких 1 1о1(азатслей. после проведен}1ого

1(":!)с!| лс]!с1]!!' с ]]сп!]льзова!!]!см м.1гн!]то'гера]1ии на :)ш1г вь1являлось увеличе1{ио

1111г1л'!1)']!|'] к!-1]1в()п \1акси'1:!пъ]][-1]'о 1!1!1]11ечного вапр,!жеп!]я на сторо|1е двигательньгх

1!]р)1]]с1]|1й ц0 |]92.8+7в'6\'{к!] [] го врс[1я к!](. .!\1г]:1]11'уда 1(ри,]ой ]{аксимальното

\1ь]ц1.ч|1о1 () ]].|.1г:]) !.1!ия !(] '1.!1.11]1'1 
сос'г!г1и]!а 401.9-62 мкБ. } 5( 16'6%) боль|1ь]х к концу

1(]]рса '|]е(1е|111)! с 1]|]и\1е1|е11]'1с|.1 ]!1пгп]'1'го герапи!'1 1!\1плиту]{а на стоРоне порокения была

..11о['|']1!1 \||1']1(]|(11]|11с]1'!\1!] 1!!1 
'1!1!)вой 

с1ор()1{с' и сос'гав!'|ла 1201,4*78'2мкв'в группе

б():;ь11]'1::. 11.1:1\,]!||]1]1,1\ 'о 1!]1|! [1с_ц1!!}тс]|'го]]]у]о герап!{}о, амплитуда кривой

\1.]1|с|]:']|\]!]](]1(| 1{ь1|]1|чн|г() ]1!111!)!)!е!11'111 ;1о :'ечс!]ия сос'гавила 421+58'9 мкв, после

1]{)(]в[.1|--1 !'(]; \]е.11:]1;:]\!с11|!1!}1|)'] ]|ра!1!!и а[1п]1[гу]1а !(ривой ]!1а1(си['1ального мь]1печ11ого

1;!лр]|]1!е]!|{,1 1!1| с1()|оне ]1в'1тагс.1ьнь1\ п11ру1!|еп]{й уве!ичи,1ась до 716+62'4 мкв' во воех

случаях !1о3рс'(дсния:тсри(;сритсстсгтх нсрв!1в 1гиг\)(1 а[|п]1ит)дь1 кривой п{акоим&пьного

\1ь11|!.'1]1о1|, !1.111})]|)](снг!я за 1]с[)и!]'1] ]!с11еп!']я бь]л с гатис'|'и'!ески лоотовершьтм (р<0'001)'

'!збл;;тт;: ] ,'1:т;;;д:птсд 1)11['1[ по:';азате:тей )' бо]!ь!{ь|х с |!ериферичеокой вейропатией под

в11']я]]!1|\] ] ('!с11]1)! ]] ()бспх !.р\'п1!ах.
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]1',!|1 11што1с]]а11!!к)

,,1о 1 !с:,:.;с

]с1]с1|и'] ]!с!1с[1'111

1.|.5+2-7 51,31 2,3

1 р,\,11]]а оо]!ь!1ь!х
1]о]1\'чав11!11х

мс,1!!]к?!ус!|тозное Р1

]1о ] !осле
!счсн}]я лсчения

Р: Рз

0|11'1 .;о

:1в иг|]1'гс] |ь 11!]п1

во;'!)](1{11|1' (11/с.]

( | !11 :то

.] ]!тс]11нос ],

\1|) [о];]1!]1 (] | .1!с ];|.

(\1[})

з| '1..1.6 45.1!1,з 0,05 0,05 0,05

:1,9+4'7 57,з1-1.] 26'4:5'] 42 4+5,1 0,05 0.05 0.05

1.1 ,,0..] 6.5-0,8 э.2+0.4 0,05 0,05 0,05,'1а1'с1!11!'].::. Ё;.1]+0'7

}!.11]рп!| о ()'|]с']а.
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).(;4:0.6 1.91,',0,6 1.65+0.7 2,7+0,5 0,05 0.05 !).0 5



]\\"1.|11] г\' (1]
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. ] .. !..' | " ! .' 
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1|, ;)ч.1в|.,и-;";;;,;;;;;;;.

п1аг|]ито1'с])зг] ]11о
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,: ::,',",;:;; | : ;']}:::;:;!'';:;];т]}';;,** " 

1,65*0,7 мв до 2,7+0,9

|'']. .. \!_' ]г'' !...|...]! 0ь\ ''..о] .\! 
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[ак!]]1 |.;])|. ]()|.,. 1]:!]1]а1]сп},!с }'а] |1и'[отсра]1и!| в ком]!ле](сном .'1ечении травматичес!сих
1|е!р.)п]]т|]'] (,];.)г]! 1'р\т1па) бо-]с!' .!]]ач'!те;]ь!!о 

улу1]1|!ае,1 к}1ивичес(ое течение
]:]60]]с]]|||'},11 ,1] с]]!]13]!е11и}о с !}!!1]1о|.] больнь1х, !1()]]учавш||х одно медикамев'.озное
]1е|]е]]!]с ]]]:,1:{ :1(1]]!. 1!]|]11]и'!ог-р]г]1!1! 1] ](о]!!п,!екс ]1с!!с]{ия приводит к болес бь!с1рому и
]11]]|]1|)\1\ :' ]|.1 .!)1].!]1]1о бол('в!)],.) с111]]ро1!1а и,_1и !1!|е!]ь111с'ни}о его пнтеясивности, к более
бьпстрох;: т 1 |]]!1 о\!\ ис\]езн()вс11]]]!) гипес.гези]]. Ре'1!к!1ии велетативно_трофических
]]!сс1р0|1!1,].:т ,::к;:;с тс болсс бь;ст!01!1\'воссганов,1епи1о двигате'1ьнь|х ф}ъ(ций, что
:1о.1('т]1с0'к.1]]с]''1:сл]]о(1]и]]!о_1с,1'|.ч!'!:](и\!1{ \ егода]!{и.

.:,ь|!1(}:1}.1.
1('р:.;:т.::,г;:.: ){'1]]\1сн!1(' 11])()!]|г1]'11]!. ]1 \1с1| [|\1е!1]!]]1ой тср0пии п комп-1ексного
]1с']е]]]1' .1|' .',..|]]|с\1 11.г1]|!1\;1(]1!1г]1 \.]1гг|,. (!1 !ттгав[!а!ическим!| ]{евро|1атиями
]]]]1)11]]1]](, '\ {!. ]|1]йс 1'с\,1 ]о!] !().с'1'.1н(,ви'1'е]{ь1]о;1 ](ина!1и|(]] в группе больвь1х, полщав1д1,!х
1\1:1]'1!:11о|'(]].1]|| 1) (]г\1(!].1]() 11]](111\}\11.с)]!с 

']1()с 
во]дсйствие магни'готерапии на

вь:р::;т:с:';;г;::';,,г-о.:;с;о!оси]{,|1Ро\1:!ивегсга1и8г!о;гро()]1]1со(ихизмевсний.
]. |] ,.:ц;:':;г;:'т<.: :;с,;ег;ця бо]!ь1]ь1\. |10ог!.Рав1\1атическими невропа,1.иями наряду с
п'е]1'1;::]\1с]1 ()'] ]],{].1 ] счс]{]]е\! 1]с(,1о\о'|(и51о вклк1чпть 11а].|ш1тотсрапито' что обеспе.]иваст
{]о.]|Ф] |]1,1|1 ])('с ]]'о]1]!0е 1(л1!!]]!11сс1(ос в()сста!{ог]лсг|[]е.
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